
 

RETRAITE CHAMANIQUE INSPIRANTE 

pour nourrir et renforcer le lien à vos Alliés Spirituels 

 

• Fil conducteur  

La Loge des Ancêtres : Il s’agit d’une cérémonie qui se déroule en continu durant un temps 

déterminé et ce, dans un espace sacré réservé à cet usage. Une fois activé et les protections 

posées, cet espace sacré sera comme une coupe réceptrice pour accueillir la Présence de la 

Guidance des Lignées, Esprits et Guides de Lumière qui se manifesteront auprès de chacun. 

La transe chamanique : Elle permet d’ouvrir des portes de connexion, de changer d’état de 

conscience afin de favoriser les perceptions du subtil, de clarifier les demandes aux Esprits et de 

mieux intégrer leurs Messages et Activations. J’accompagnerais les personnes dans ces processus, 

essentiellement à l’aide du tambour et des chants chamaniques. 

Remarque : Aucune prise de substances ne sera proposée ni autorisée durant toute cette retraite. 

 

• Dates : Du 21 février (9h30) au 23 février 2026 (17h30) 

• Lieu : AL CAMPAROL à Sainte Croix Volvestre (09230), dans un cadre magnifique avec une vue 

imprenable sur les Pyrénées. Merci de privilégier le covoiturage. 

 

• Participation financière : entre 215 € et 335 € (en fonction de vos revenus) 
(comprenant votre participation aux frais de location des 2 salles : Dôme + Yourte) 

• Inscription : confirmée à réception de votre chèque d’arrhes de 50 € à adresser le plus tôt 

possible à : Sophia Clémenceau, 8 route des Crêtes 31220 - Montberaud (chèque non encaissé, 

sauf en cas de désistement à moins d’un mois du stage)  

Un nombre de 10 participants minimum est requis pour viabiliser cette rencontre. 

 

• Hébergement : 35€/nuitée en gîte, roulotte ou cabane - 15€/nuitée en camion (+ taxe de séjour) 

(draps + taie à prévoir) 

• Repas : nous serons en auto-gestion (petits déjeuners et repas tirés du sac). 
Remarque : des précisions concernant le type d’alimentation recommandée pour ce stage seront données 

avec les informations pratiques. 

 

                                    

Contact 

Sophia Clémenceau 

06 19 55 73 04 – sophia@spirituel.com 

www.spirituel.om 
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